KOOPERATIONSPARTNER

“ Schwimmen macht Schule

Name: Badergesellschaft Dusseldorf mbH

Kontakt: Annette Morita oder Britta Hornstein
AG Tag: Montag & Dienstag
S e ey Uhrzeit: 14:45 — 15:30 Uhr im Lehrschwimmbecken Gotenstralie

Dauer: 45 Minuten

Anzahl Schuler: 10 — (max.) 15 Schuler - 2. Klassen

AG BESCHREIBUNG

Das Schwimmprojekt beinhaltet ein Jahresprogramm, um gezielt die
Gesundheit von Kindern intensiv, vielfaltig und kreativ durch Bewegung
im Wasser zu férdern. Die Kinder sollen fur das Erlebnisfeld Wasser
begeistert werden und spielerisch ihre Fahigkeiten zur Selbstrettung
und zum Schwimmenlernen entwickeln. Der Unterricht wird vielseitig
gestaltet. Zu Beginn werden die schwimmerischen Grundfertigkeiten
Springen, Atmen, Tauchen, Gleiten und Fortbewegen gelibt. Uber
Erfolgserlebnisse gewinnen die Kinder Wassersicherheit und die innere
Bereitschaft, Schwimmen zu lernen.

AUSBILDUNG

Lehrteam Badergesellschaft



